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Viernes 20 | 19:00 h. Gala y Premios

Networking

Impacto

Visibilidad

Mujer Rural
20, 21, 22 FEBRERO 2026

Salón de Plenos San Xoán de Río

SAN XOÁN DE RÍO
OURENSE

VI Congreso de la

Sábado 21 | 9:30 h. - Congreso
Domingo 22 | Iniciativas Rurales Emprendedoras

SOLO CON INVITACIÓN, finalistas y patrocinadores
19:00 Cóctel de bienvenida en la Plaza de la Igualdad.
20:00 Gala de premios en el Salón de plenos
21:30 Cena de gala.

Hostal La Viuda

INSCRIPCIÓN para sábado y domingo a través de formulario en:
https://congresodelamujerrural.es/inscripcion-san-xoan-de-rio/
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https://www.google.com/maps/@42.3712282,-7.2987992,3a,75y,70.36h,79.03t/data=!3m7!1e1!3m5!1smqTLSCCfaQziXll4jRbHww!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D10.965205055339226%26panoid%3DmqTLSCCfaQziXll4jRbHww%26yaw%3D70.3635468076748!7i16384!8i8192?coh=277535&entry=tts&g_ep=EgoyMDI2MDExMy4wIPu8ASoKLDEwMDc5MjA3M0gBUAM%3D&skid=44eb42fd-803f-485c-b715-4289ec82d9e1
https://maps.app.goo.gl/FVwKLtTj3KwQYGUu7
https://congresodelamujerrural.es/inscripcion-san-xoan-de-rio/


PROGRAMA
Sábado 21 febrero
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PONENCIA

9:00 - 9:30 | Registro y Bienvenida.

9:30 - 9:45 | Apertura del Congreso.
Ainhoa Gómez Pino, Resp. Comunicación TúRepueblas, Elisa de la Torre Martín, Resp. Diseño y
Marketing TúRepueblas. Jose Luis Cosio Alcalde, CEO en TúRePueblas y Coordinador del Área
Rural de AEMME. Víctor Delgado García, Director General de AEMME.

Liderazgo femenino en el medio rural
BLOQUE 1

9:45-9:50 | Ponencia: Igualdad en Galicia.

Uxía Oviedo , Alcaldesa de Maceda
Patricia Lamela, Alcaldesa de Larouco

María Quintiana
Directora general de
Promoción de la
Igualdad. Xunta de
Galicia

Igualdad en Galicia

María Quintiana, Directora general de Promoción de la Igualdad. Xunta de Galicia

Apertura Institucional
José Miguel Pérez, Alcalde de San Xoán de Río
Luis Menor, Presidente Diputación de Ourense.
Digna Irene López Campos, Subdirectora General de Movilidad e Infraestructuras
Digitales (Xunta de Galicia)
María Martos, MITECO - Coordinadora de la Red CIT .

9:55 - 10:15 | Mesa Redonda: Aprendizajes que transforman lo rural

Ánxela Fernández, Alcaldesa de O Rosal.
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Maceda
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Lamela

Alcaldesa de
Larouco

MESA REDONDA
Aprendizajes que transforman lo rural

Intervención Especial:
La gestión de los residuos en lo Rural

Ángeles Vázquez Mejuto, Conselleira de Medio
Ambiente y Cambio Climático
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Redes, colaboración y economía relacional

Moderadora

11:20 - 11:30 | Intervención Especial:
Transición en fememinio de lo rural. 44 años de historia

Carmen Quintanilla, Presidenta de AFAMMER

10:20 - 10:45 | Mesa Redonda: Ecosistemas colaborativos.

Tamara Balboa García, Coordinadora de Actividades. Centro
de Desenvolvemento Rural Portas Abertas

Tania Sánchez Gómez, Socia fundadora Outonía S. Coop. Gal

Eva D. Castro, Presidenta ONU Mujeres España
Modera:

10:55 - 11:15 | Mesa Redonda: Asociacionismo femenino
como motor de desarrollo.

• FEMURO. Maribí Álvarez Campo (Vicepresidenta)
• Mulleres Líderes de Galicia. Anjhara Gómez Rodríguez (Presidenta)
• Executivas de Galicia. Carmen Costas (Presidenta)
• Asociación de Empresarias Rurais. Isolina Raña Fraga (Presidenta)
· CEO, Olga Santos Artesanos (Vicepresidenta)
• Empresarias de Galicia. Sara Rodríguez (Secretaria)

BLOQUE 2

MESA REDONDA
Asociacionismo femenino
como motor de desarrollo

Ana Pardo Fernández, Directora territorial Galicia.
PROVIVIENDA

Anjhara Gómez
Rodríguez

Presidenta Mulleres
Líderes de Galicia
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Eva D. Castro Outeriño
Presidenta Comité Nacional
ONU Mujeres España
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Emprendimiento femenino rural

MESA REDONDA
Crecimiento con raíces:

Empresas rurales que marcan el camino

PONENCIA

12:35- 12:45 | Intervención Especial:
La red ULTREIA

Marta Mariño Regueiro, Directora xeral de
Traballo Autónomo e Economía Social

BLOQUE 3

12:00 - 12:10 | Ponencia: Ribera Sacra: Oportunidades que
nacen del territorio

12:15 - 12:35 | Mesa Redonda: Crecimiento con raíces:
Empresas rurales que marcan el camino

Ponente: Alexandra Seara, Gerente del Consorcio
Turismo Ribeira Sacra

Angelly Pérez Flores. Esencia Da Terra. Bienestar natural
y comunidad rural
Elisa Fernández. Consultora y Educadora financiera.
Zaira Vidal. Cofundadora y responsable de marketing y
comunicación de Piel Natura

Angelly
Pérez Flores

Fundadora
Esencia Da Terra

Bienestar natural y
comunidad rural

Elisa
Fernández Ferreiro

Consultora y Educadora
financiera

Zaira Vidal Martín
Cofundadora y responsable

de marketing y comunicación
de Piel Natura

11:30 - 12:00 h Pausa Coffee Break

Alexandra Seara
Gerente del Consorcio
Turismo Ribeira Sacra

Ribera Sacra:
Oportunidades que
nacen del territorio

Alexandra SearaModera:
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Mujer y sector primario

BLOQUE 4

MESA REDONDA
Mujeres que cultivan el futuro:

Liderando el cambio en el sector primario

13:00 - 13:20 | Mesa Redonda: Mujeres que cultivan el
futuro: Liderando el cambio en el sector primario

Lucía Martínez. Ganaderia Galupa, Sabor da Serra Mel,
De Aldea.
Geli González. Fundadora de Shiitake Trives.
Marisol Borrajo. Bodeguera. Directora y fundadora de
Adega Vella XERACIÓNS S.L.
Yéssica Martinez. Agricultora. Gerente Fundadora de
ANNOA SC.

12:45 - 12:55 | Ponencia: Cultivando igualdad:
conocimiento, emprendimiento y liderazgo femenino en la
agricultura del futuro

Ponente: Lorena Van de Kolk, Fundadora GAIA

PONENCIA
Lorena Van de Kolk
Fundadora GAIA

Cultivando igualdad:
conocimiento,
emprendimiento y
liderazgo femenino en la
agricultura del futuro

Lucia
Martínez Martínez
Ganaderia Galupa,

Sabor da Serra Mel,
De Aldea

María Ángeles
González Rodríguez
Fundadora de Shiitake

Trives

Yessica
Martínez Rodríguez
Gerente Fundadora de

ANNOA SC

Marisol
Borrajo Lorenzo

Directora y fundadora
de Adega Vella

XERACIÓNS S.L.

13:30 - 13:45 | Intervención Especial:
Papel activador de la mujer en los ecosistemas
rurales: los Centros de Innovación Territorial

María Martos, Coordinadora de la Red
CIT (MITECO)
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Mujer rural y políticas públicas
BLOQUE 5

15:15 - 15:25 | Ponencia: De la brecha a la Igualdad en el
medio rural: Retos y desafíos

15:30 - 15:50 | Mesa Redonda: El Futuro es Rural:
Impulsando el Empoderamiento desde las Instituciones

Ponente: Laura Seara. Ex secretaria de Estado de Igualdad.

Maribel Doval – Universidade de Vigo.
Francisca Gago Guillán – Subdirección General GDR
(Xunta de Galicia)
Emma González. Gerente del INORDE.
Teresa Barge. Igualdad (Diputación de Ourense)

13:45- 15:15 h Comida / Networking

PONENCIA
Laura Seara
Ex secretaria de Estado de
Igualdad

De la brecha a la
Igualdad en el medio
rural: Retos y desafíos

MESA REDONDA
El Futuro es Rural:

Impulsando el Empoderamiento
desde las Instituciones

Maribel
Doval Ruiz

Vicedecana de I+D+i
Facultad de

Educación y Trabajo
social Univ. de Vigo

Francisca Gago
Guillán

Subdirectora de
Relacións cos Grupos
de Desenvolvemento

Rural

Emma
González

Gerente INORDE

Mª Teresa
Barge Bello

Diputada de Igualdad
en la Diputación de

Ourense
Laura SearaModera:
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Mujer rural, visibilidad y relato

16:20 - 16:45 | Mesa Redonda: Voces de la tierra: Mujeres
que reescriben el relato rural

BLOQUE 6

Candela del Pont. Creadora y redactora de Vive Trives
Sonia Rodríguez. Somos Comarca. Fundadora
Promecom Valdeorras S.L.
María Cobas. Redactora en La Voz de Galicia.

17:00 - 17:30 | Conclusiones y clausura.
Intervención Mujer de Río

16:10 - 16:20 | Ponencia: La fuerza de la palabra: Visibilizando
el relato de las mujeres

Ponente: Lucía Rodríguez. Presentadora y Periodista TVG

PONENCIA
Lucia Rodríguez
Presentadora y Periodista
TVG

La fuerza de la palabra:
Visibilizando el relato de
las mujeres

MESA REDONDA
Voces de la tierra:

Mujeres que reescriben el relato rural

Candela del Pont
Fernández

Creadora y redactora
de Vive Trives

Sonia Rodríguez
Losada

Fundadora Promecom
Valdeorras S.L.

María Cobas Vázquez
Redactora en La Voz de

Galicia
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PROGRAMA
Domingo 22 febrero

10:30 h. Punto de encuentro en Trives
11:00 | Ganadería Galupa- Chandrexa de Queixa. Lucía Martinez
12:00 | Shiitake Trives - A Pobra de Trives. Geli Álvarez
13:00 | Adega Vella - Abeleda. Marisol Borrajo
INSCRIPCIÓN necesaria a través de formulario en:
https://congresodelamujerrural.es/inscripcion-san-xoan-de-rio/

Iniciativas Rurales Emprendedoras

Visitas a negocios de la comarca

Lucia
Martínez

Ganaderia Galupa,
Sabor da Serra

Mel, De Aldea

Marisol Borrajo
Directora y fundadora

de Adega Vella
XERACIÓNS S.L.

María Ángeles
González (Geli)

Fundadora de
Shiitake Trives
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PATROCINIOS

Ayuntamiento
de Belorado

ORGANIZACIÓN

Ayuntamiento
de Montecorto

Ayuntamiento de
Cervera de los Montes

Ayuntamiento
de Fabero

Consello Regulador Denominación de Orixe

MEDIOS DE
COMUNICACIÓN

ENTIDADES PÚBLICAS

COLABORACIONES



info@congresodelamujerrural.es

Organizan TÚ𝒓𝒆pueblas.com y AEMME

TÚ𝒓𝒆pueblas.com es una plataforma innovadora que lidera la revitalización de las zonas rurales en España, promoviendo proyectos de repoblación,
empleo y cultura alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Nuetra misión es transformar pueblos en comunidades dinámicas y sostenibles,
ofreciendo nuevas oportunidades para sus habitantes.

AEMME (Asociación Española Multisectorial de Microempresas) trabaja para impulsar el crecimiento de las microempresas como motor de la economía,
con un enfoque en la innovación, la igualdad de oportunidades y el apoyo al emprendimiento.

Juntas, estas entidades unen esfuerzos para empoderar a la mujer rural, promover el desarrollo sostenible y generar un impacto positivo en las
comunidades rurales.

rruural.uralrall eseses




